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TOM TAT

Nghién ctiu phan tich tadc dong ctia thu nhap va quy mé hé gia dinh dén chi tiéu luong thuc thuc
phdm binh quan dau ngudi (LTTPBQ) tai Viet Nam qua dé nham kiém dinh nghich ly chi tiéu luong
thuc thuc pham (food paradox). Dir liéu ctia nghién ciru dugc trich xudt tir bo dit lieu két qua khao
sat muc séng dan cu Vit Nam nam 2018 (VHLSS 2018), sau khi dir liéu dugc két ndi, sang loc va lam
sach con lai 34.448 quan sat. Nghién ctu udc lugng phuong trinh Engel tuyén tinh bang phuong
phdp héi quy bién cong cu nham gidi quyét van dé ndi sinh trong mé hinh. Két qua nghién ctu
cho théy chi tiéu binh quan cho luong thuc thuc phdm gidm khi quy mé hé gia dinh tang 1én, qua
d6 chiing thuc hién tuong food paradox ton tai trén thi trudng luong thuc thuc pham tai Viét Nam.
Mé&i quan hé thuan chiéu gita thu nhap binh quan dau ngudi va chi tiéu binh quan cho luong thuc
thuc phdm cting dugc khdng dinh trong mé hinh OLS. Nghién cttu cho thdy nhiing ho gia dinh c6
cht ho la ngudi: da lap gia dinh, cé hoc vén, co viéc lam, ddc biét la tu san xuét kinh doanh thi cé
muec chi tiéu binh quan cho luong thuc thuc phdm cao hon nhimg nhém ho khac. Nhing ho gia
dinh co ty & tré em va ngudi gia cao cing lam tang muc chi tiéu cho luong thyc thuc pham binh
quan tai cac ho gia dinh. Két qua nghién ctiu nay sé gitip cac doanh nghiép kinh doanh cac mat
hang luong thuc thuc phdm du bao dugc cau thi trudng tir d6 dé ra cac chién lugc kinh doanh
cling nhu ké hoach san xudt hiéu qua, ciing nhu gitp cac nha hoach dinh chinh sach du bao ducc
nhu cau luong thuc thuc phdm nham gitip dua ra cac chinh séch vé an ninh luong thuc qudc gia
hap ly.
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tiéu luong thuc thyc pham

GIGI THIEU

Parpiev & Yusupov quan sat thiy cac ho gia dinh
nghéo thuong dp dung céc chién lugc khic nhau dé€
cdi thién sinh ké va déi pho véi nguén lyc han ché,
ching han nhu chon s6ng trong céc gia dinh c6 quy
mo 16n va téng hgp cdc ngudn luc d€ dat duge hiéu
qué kinh té theo quy mo trong tiéu diing. Diéu nay la
do céc ho gia dinh 16n hon c6 thé chi tiéu it hon cho
hanghda cong cong va do d6 cé thé chi tiéu nhiéu hon
cho hang héa tu nhan. Vi vay, lgi thé kinh té€ theo quy
mo ho gia dinh 1a yéu t6 co ban dé€ do ludng phan
phdi thu nhép, chi phi cho con céi, mtc d6 ngheo doi
va ngudng nghéo can thiét phai tinh todn cho cac lgi
thé kinh té theo quy mo ho gia dinh '

Quy mo6 ho gia dinh & Viét Nam da thay d6i nhanh
chéng trong vai thip nién qua. Theo két qua khao sat
ctia Tong Cuc Thong ké tinh dén thoi diém 0 gio ngay
01/4/2019 ca nudc c6 26.870.079 ho gia dinh, ting 4,4
triéu ho so v6i nam 2009. S ngudi binh quan trong
ho lién tuc gidm thé hién qua s6 liéu téng diéu tra
dén s6 ndm 1979 1a 5,22 ngudi/hd; nam 1989 1a 4,84
ngudi/hd; ndm1999 14 4,6 ngudi hd; nam 2009 1a 3,8

ngudi/hd; ndm 2019 la 3,5 ngudi/hd va 3,6 ngudi/hd
vio nam 20202, Két qua nay cho thiy xu thé quy mo
ho gia dinh nho da hinh thanh va 6n dinh 6 nudc ta,
nhung xu huéng van tiép tuc gidm.

Cung v6i sy thay ddi nhanh chéng trong quy mo ho
gia dinh 1a sy thay d6i 16n trong thu nhép. Trong
giai doan 2016-2020, thu nhép binh quan dau nguasi
1 thang chung ca nudc ting binh quan 8,2%. Theo
T6éng Cuc Théng Ké, thu nhép binh quin 1 ngudi 1
thang chung ca nudc ndm 2020 theo gid hién hanh dat
khoéng 4,2 triéu dong, giam khoang 1% so v6i nim
20192,

Da c6 nhiéu nghién ctiu cho thdy quy mo va thu nhap
ho gia dinh lam thay d8i dang ké co cdu chi tiéu cho
luong thuc thyc phdm>~>. Trong khi tic dong clia
thu nhép dén chi tiéu cho thuc phdm la khd dé dy
dodn, vi cic ly thuyét déu cho rang chi tiéu thuc phdm
sé ting nhe khi thu nhép ting lén, thi tac dong cla
quy mod hé gia dinh lai khong 16 rang. Nghich Iy vé
chi tiéu cho thuc phdm cho thiy quy mé ho ting lén
lam gidm chi tiéu thyc ph&m binh quin dau nguoi,
trong khi ly thuyét lai du bdo ngugc lai. Két qua

Trich dan bai bao nay: Thanh L T T, Tién H T. Tac ddng ctia quy mé va thu nhap hé gia dinh dén chi
tiéu luong thuc thuc pham tai Viét Nam. Sci. Tech. Dev. J. - Eco. Law Manag.; 6(2):2763-2773.
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nghién ctiu thuc nghiém cling cho két qua trai ngugc
nhau. Trong khi két qua nghién ctiu ctia Regmi, Zani,
Babatunde, Ndubueze-Ogaraku, Pham Pinh Long va
Huynh Céng Toai cho thdy tac ddng thuin chiéu gita
quy mo h¢ va chi tiéu LTTPBQ37. Chiéu hudng tic
dong ngugc lai dugc tim thay trong cic nghién ciiu
cua: Brzozowski, Gutierrez, Crossley va Lu, Karbasi
& Mohammadzadeh 8-!1.

Kiém dinh nghich ly vé chi tiéu cho thuc phdm (food
paradox) & Viét Nam sé gop phdn cung cip thém
mot bang chting thyc nghiém vao kho nghién ctu
thuc nghiém cua thé giéi vé vin dé nay. Bén canh
dd, nghién ctu cing gitp chi ra tic dong ctia quy
mo ho gia dinh va thu nhép dén chi tiéu thuc phim
binh quén diu ngudi. Két qua nay giup cho cac nha
hoach dinh chinh sach du bao nhu ciu luong thuc
thuc phdm phuc vu cho chinh sdch an ninh luong thuc
& Viét Nam. Két qua nghién ctiu ciing gitip cac nha
san xudt va cung cdp luong thuc thuc phdm du bdo
cdu thi trudng nhim hoach dinh ké hoach san xuét.
CO SO LY THUYET

Méi quan hé gitia quy moé ho gia dinh va chi tiéu cho
luong thuc thuc phdm ti lau dugec mot nhém céc
nha kinh t€ hoc quan tdm ké tit khi Deaton va Pax-
son phat hién ra nghich ly vé luong thuc thuc phim
(food paradox). Nghich Iy ndm & ché céc nghién ctiu
thuc nghiém phét hién ra ring khi quy mé h¢ gia dinh
tang lén, thi chi tiéu binh quin d4u ngudi cho luong
thuc thyc phdm giam xudng hodc khong déi, trong
khi theo ly thuyét thi quy m6 hg gia dinh ting lén kéo
theo chi tiéu binh quan ddu ngudi phai ting '2.

Xudt phét ti bai todn t6i da hoa hitu dung véi hai hang
héa la thuc phd&m (hang héa tu nhan) va nha & (hang
héa “cong” theo nghia cé thé chia sé cho cic thanh
vién gia dinh) v6i rang budc thu nhép, sé rut ra dugc
ham c4u thyc phdm binh quin ddu ngudi. Nhén hai
v€ ctia ham cau véi gid ctia thuc phim sé c6 dugc
duodng cong Engel giai thich chi tiéu binh quin ddu
ngudi cho thuc phdm 1213, Liy log hai vé, d6ng thsi
l4y dao ham ctia ham nay theo quy mé hd gia dinh n
s€ co:

- 8ln<¥/n> /31n(n)

(1)
=0 (€ +€pp) o7 (14 €57)

Véi py va qy la gid va lugng cau thuc phdm, oy va
o, 1a chi s6 1¢i thé kinh té theo quy mo ctia hai hang
héa thuc phdm va nha &, v6i =1 néu la hang héa
cong thudn tuy (khong cé tinh canh tranh) va 6=0
néu hang héa tu nhan thudn tiy (cé tinh canh tranh,
nhu thuc phdm). Cac hé s6 €y, va €7 1a d6 co gidn
theo thu nhap va theo gid cta thuc phdm. Nghich Iy
ndm & chd véi tdt ca nhiing gid tri hop ly ctia cac hé
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s6 nay ', thi y* sé mang gid tri duong (vi du 6 ;=0.25,
0,=0.75, £,=0.8 va €7y=-0.5, thi 7¥=0.35), nghia la
khi quy mo gia dinh ting 1én thi chi tiéu thuyc phim
binh quén dau ngudi cling tang. Trong khi d6 nhiéu
nghién ctiu thuc nghiém lai cho thdy két qua khong
phai nhu vay 1214,

D¢ 1a cach giai thich food paradox theo phuong phap
Engel curve. Tuy nhién phuong phép nay khong that
su dua ra mot mo hinh Iy thuyét d€ giai thich hodc
giup kiém ching hién tugng food paradox. D€ lam
viéc nay, cac nha nghién ctiu dung mé hinh Barten.
Mo hinh nay dugc Barten phét trién va 1a co s& ly
thuyét cho cic nghién ctiu thuc nghiém sau nay°.
M0 hinh nay gia dinh ho gia dinh t6i da héa ham hitu
dung:

qf  _4n
s, (525 S0 ) ®

Vé6i v(.) l1a ham hitu dung, q; va g la lugng hang
héa thuc phdm va nha &, ¢ (n) va ¢;, (n) la ham
diéu chinh mic lgi thé theo quy mo gia dinh cho thuc
phdm va nha §. Hai hdm nay diéu chinh quy m6 ho
gia dinh vé& miic thyc t€ 4p dung cho thyc phidm va
nha 6. Rang budc ngan sach theo thu nhap binh quan
dau ngudi c6 dang

W) (et o

n
V6i x 13 téng thu nhap (chi tiéu) ctha ho gia dinh. Giai
bai todn tdi uu c6 rang budc sé cho ham cau thuc
phém binh quan d4u ngudi ctia ho gia dinh

ar _ 9r(n) o ({ prdr(n) pudn (n))

n n n n 7 n

“)

Véi gy (.) la ham cau thyc phdm. Nhan ca hai vé ctia
ham trén cho gia thuc ph&m sé c6 ham chi tiéu thuc
phém binh quéin d4u ngudi (Engel curve)

pras _ prér(n) o ({ Pror(n) pudn (n)> 5)

n n n n ' n

Dé kiém dinh tic dong ctia quy mo gia dinh dén chi
tiéu thyc phdm binh quén d4u nguoi ctia ho, nguoi ta
14y log hai v€ phuong trinh trén va ldy dao ham theo

n
dln (L«f:f)
dln(n) Q)
O (€fx + €1f) — 0f (14 €47)
v6i 0 = 1 = 250 va o = [1 - 25800 nhu da

dé cap 6 trén. DE chi tiéu thuc phdm binh quan ddu
ngudi ting theo quy mo ho, thi bit dédng thic sau day
phaéi dugc thdéa man

oy, (Efx +8ff) <oy (1+ Eff) (7)



Tap chi Phdt trién Khoa hoc va Céng nghé - Kinh té-Ludt va Qudn ly, 6(2):2763-2773

Khi thuc phdm it c6 hang héa thay thé (nghia la £ ¢
c6 gid tri tuyét d6i nho), va thuc phdm c6 tinh canh
tranh hon nha & (nghiala 6,>0 ¢), thi c6 thé thdy rang
bit ding thtic trén 1a dung néu dd co gidn cta thuc
phém theo thu nhép 13 & muc vita phai. Néi chung,
mo hinh Barten cho phép du dodn dugc tinh hudng
nao sé dan dén lgi thé kinh té theo quy md cua chi
tiéu thyc phdm. M6 hinh nay cing la co s§ ly thuyét
dé cac nghién ctiu thuc nghiém xdc dinh phuong trinh
héi quy d€ kiém dinh food paradox.

TONG QUAN TINH HINH NGHIEN
cuu

Ngoai cac nghién cttu “kinh dién” gébm Deaton va Pax-
son, Logan va Vitaliano da kiém tra va chiing thuc
food paradox véi thuc phdm noéi chung va cidc nhém
thuc ph&m ndi riéng & ca cip do vimo va vimo, con c6
nhiéu nghién ctiu khac da tién hanh kiém dinh nghich
1y nay. Mot s6 nghién ctu khac ciing ¢6 dua bién quy
md ho gia dinh vao lam bién giai thich khi u6c lugng
ham chi tiéu hodc ty trong chi tiéu cho thuc phim.
Qua d6 ho cling tinh ¢& kiém dinh food paradox 12-14,
Nhoém céc nghién ctiu ung ho Engel curve, phan déi
food paradox cho thdy khi quy mé ho gia dinh ting
1én thi din dén sy gia ting trong chi tiéu cho luong
thuc thuc phdm3~7.

Nhoém céc nghién ctiu ing hd dua ra cdc minh chiing
vé nguyén nhan din dén hién tugng food paradox.
Gibson va Kim chi ra méi tuong quan gitta quy mo
ho va sai s6 ctia m6 hinh. Diéu nay c6 thé 1a do sai s6
do luong, vi khi ho gia dinh 16n hon thi sé khé nhé
lai cac khoan chi tiéu trong qué khit. Diéu nay dan
dén hién tugng noi sinh. Tuy nhién, Brzozowski tién
hanh kiém chiing vin dé ring food paradox bang cach
thu thap s6 liéu 6 Canada theo hai cich: khao sat binh
thudng va yéu cdu cac gia dinh ghi lai nhat ky chi tiéu.
Két qua nghién ctiu cho thdy cé hai cich thu thap s6
liéu déu xac nhén food paradox: khi quy mo hé tang
1én thi chi tiéu thyc phdm binh quan d4u ngudi giam,
va do vay sai s6 trong do luong khong phai 14 nguyén
nhén din dén nghich Iy nay '°.

Gutierrez mé rong mo hinh Baten véi truong hgp céc
ho gia dinh hgp tac va khong hop tac dé€ cung t6i da
héa hitu dung chung tai Mexico®. Ciing bing cdch mé
rong md hinh Barten, Crossley va Lu xem xét thém
thoi gian chuén bi biia an tit cac ho gia dinh ¢ Canada,
nghién ctiu nay phét hién ra xu huéng chuyén tu cac
bita an nhanh sang cac bita dn doi hoi nhiéu thoi gian
chuén bi va diéu nay phan nao giai thich food para-
dox 10.

Karbasi & Mohammadzadeh minh chiing hién tugng
food paradox bang lgi thé kinh t€ theo quy mo trong

chi tiéu cho luong thuc thuc phm cta hé gia dinh &
Iran béng cich st dung phuong phép tiép can Engel
vé tiéu thu thuc phdm va phuong phép tiép can Barten
cho 8 nhém hang hoa khac nhau. Phuong phap 2SLS
dugc st dung d€ giai quyét vin dé ndi sinh ti bién
log(chi tiéu binh quan ddu nguoi) .

Nhom céc nghién ciiu c6 két luan khac nhau vé
tdc dong cta quy mo ho gia dinh dén chi tiéu cho
LTTPBQ tuy thudc vao nhém luong thuc thyc phim
khéc nhau. Két qua u6c lugng hé phuong trinh dudng
cau thyc phdm v6i moé hinh AIDS cta Le, Nguyén
Hiiu Diing va Nguyén Ngoc Thuyét cho thiy d6i véi
cdc loai thyc phim tit gao va khong phai gao, quy mo
ho gia dinh va lugng ciu c6 méi quan hé cung chiéu
v6i nhau 718, Tuy nhién, d6i vé6i cc loai thyc phim
1a thit, c4, va céc loai thyc phdm khac thi khi s6 lugng
thanh vién trong moéi ho gia dinh ting 1én sé dan dén
mot su gidm sut trong lugng cdu céc loai thuc phim
nay. Tuong ting vdi tiing nhém san phdm trén, Hoang
v Meyers lai cho nhiing két qua tréi ngugc .

Ngoai ra, con ¢6 nhiing nghién cttu cho thdy quy mo
ho gia dinh khong hé ¢ su tac dong dén chi tiéu luong
thuc thyc phdm 22!,

Tac dong cta quy md ho gia dinh dén chi tiéu hodc
lugng ciu luong thuyc thuc phdm néi chung cé két qua
trdi ngugc nhau. Tuy nhién cdc nghién cttu nay khong
that su dya vao Engel method hodc Barten model, vi
vay chua thé kiém dinh dugc food paradox mot cach
phtt hgp v6i mé hinh ly thuyét.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Ma&i quan hé cta thu nhap tac déng dén chi
tiéu cho luong thuc thuc pham

Friedman da dua ra khai niém thu nhép dai han, la thu
nhap ma mdt ca nhan hodc gia dinh ky vong cé dugc
trong sudt cudc doi ctia ho, la gia tri trung binh cé
trong s6 clia thu nhap trong qué khi?2. Tuy nhién,
trong thuc t€ rit khé d€ do ludng thu nhap dai han
theo cach nay. Vi vay, nhiéu nha nghién ctiu da st
dung téng chi tiéu nhu mot bién dai dién cho thu
nhép dai han. D€ do ludng thu nhép dai han, mét
bién cong cu dugc st dung d€ udc tinh thu nhép ¢4
dinh ctia h¢ gia dinh. Y tudng ding sau kj thuat nay
la tim ra bién s6 c6 tuong quan véi thu nhap dai han
nhung khong phai 13 thu nhip tam thoi d€ thay thé
thu nhép do luong dugc trong ham tiéu dung. Béi vi
thu nhip dai han khong thé quan sat truc tiép, téng
chi tiéu d6i khi dugc st dung nhu mét bién dai dién.
Nhiéu nha nghién ctu da stt dung t6ng chi tiéu nhu
mot dai dién cho thu nhép dai han trong cac phan tich
ctia ho (Abdel-Ghany va Sharpe; Paulin). Sau d6, tong
chi tiéu nay dugc héi quy theo cac bién s6 giai thich
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khac?>?*, Gid tri dy doén ti héi quy nay sau d6 trd
thanh udc tinh thu nhép trung binh dai han ctia cac
ho gia dinh c6 céc dic diém cuy thé do.

Bai viét stii dung phuong phap héi quy OLS véi bién
phu thudc la chi tiéu binh quén cta h¢ (bién dai dién
cho thu nhéap ctia ho); cac bién giai thich gom tudi,
trinh d¢ hoc vén ctia nguoi dai dién va quy mo ho dé
hoi quy phuong trinh thu nhap dai han. Két qua dy
bdo tii md hinh nay dugc stt dung lam gid tri dai dién
cho thu nhép dai han binh quan ctia ho.

Mdi quan hé cia quy mé hé gia dinh tac
dong dén chitiéu cho luong thuc thuc pham
Theo Logan, c6 bén phuong phap chinh dé phén tich
tdc dong clia quy mo ho gia dinh dén chi tiéu thuc
phdm binh quén d4u ngudi, bao gém (1) udc lugng
Engel curve v6i OLS, (2) Fourier Engel curve, (3) u6c
lugng theo phuong phap sai phan bac mot va (4) hoi
quy bién cong cu 3

(1) Phuong phéap don gian nhat 1a uéc lugng duong
Engel curve tuyén tinh bdng phuong phap OLS

w:a+ﬁln<5>+ylnn

L & ("Z—")%He ®
Trong dé: w la ty 1é chi tiéu cho thuyc phdm, x 1a téng
chi tiéu, ny 1a cic bién dai dién cho s6 ngudi trong
tiing d6 tudi va gidi tinh, va z 1a mot vector cic bién
kiém soat khéc va n 1a quy mo h¢ gia dinh (s6 ngudi).
Trong ham s6 nay, ¥ sé cho biét tdc dong ctia quy mo
ho dén chi tiéu thyc phdm binh quin ddu ngudi va
gitp kiém dinh food paradox.

(2) Fourier Engel curve phtic tap hon va cling linh
hoat hon

w:a+ﬁln<f)+¢ln<5>2+

¥, [vj sin [j;ln (fﬂ + g‘cos [jln (%)H

n
+ylnn+ Y55 ") +Czt+e

)
n
Trong phuong trinh nay, y cting chinh 1a hé s6 giup
kiém dinh food paradox. Tuy nhién dang ham nay
hoi phiic tap va kho udce lugng.

(3) Phuong trinh Engel tuyén tinh néu 14y sai phin
bac 1, voi gid dinh A f (ln )E() — 0, sé trd thanh

Aw = a+yAlnn+

ZkK;llSkA (%) +{Az+v (10)
Udc lugng dang nay sé gitip phan nao loai bd téc dong
cua cac yéu té khong quan sat duge. Tuy nhién né doi
héi dii liéu bang.
(4) Phuong phép thi tu dé cdp dén mot thuc té 1a
ngan sach chi tiéu cho luong thuc thuc phdm va chi
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tiéu binh quan d4u nguoi dugc xay dung tii cing mot
nguén thong tin nhu nhau, va sai s6 clia ca hai sé
tuong quan v6i nhau, diéu nay sé dan dén udc lugng
sai léch vé B. Ngoai ra, vi chi tiéu binh quin ddu
ngudi va quy moé ho gia dinh ciing c6 méi tuong quan,
nhiing sai s6 nhu véy ciing dan dén udc tinh sai 1éch
hé s6 tac dong 7y, tham chi con khong thé doan biét
dugc chiéu hudng tac dong. Thu nhép la bién cd
tuong quan cao d6i véi chi tiéu nhung dugc do lugng
ddc lap véi no, sé la mot ting vién tét nhu la mot cdng
cu dé giai quyét bién ndi sinh chi tiéu binh quan dau
ngudi. Do d6, nghién cttu nay sé st dung bién loga-
rit thu nhép binh quan dau ngudi lam bién cdéng cu
dé giadi quyét van dé noi sinh 1a bién log chi tiéu binh
quén d4u ngudi nhu mot s6 nghién ctiu ctia (Gutier-
rez; Logan; Agostini; Fashogbon va Oni; Abdulai) da
lya chon: *13:25-27,

Nghién ctiu nay dé xuit udc lugng phuong trinh En-
gel tuyén tinh bang phuong phép hoi quy bién cong
cu. Céc bién s6 dugc trinh bay trong Bang 1.

DU LIEU NGHIEN CUU

Dii liéu sti dung cho nghién ctiu dugc 1dy tu bo dii liéu
két qua khdo sat miic s6ng dan cu Viét Nam nam 2018
(VHLSS 2018 - Vietnam Household Living Standard
Survey) do Téng cuc théng ké qudc gia thuc hién hai
ndm mat lan vao nhiing nim chan véi sy hod trg cha
Ngan hang Thé gi6i. Khao sat thu thip dii liéu theo 4
ky tuong ting 4 quy trong ndm 2018, dii liéu thu thap
qua phuong phdp diéu tra phong vén truc tiép cha ho
va can bo dia phuong. Sau khi di liéu dugc két néi,
sang loc va lam sach con lai 34.448 quan sat. Bang 2
trinh bay ddc diém nhan kh&u ctia cdc ho gia dinh theo
két qua cuia khao sat mic séng ho gia dinh (VHLSS)
nam 2018.

Trong mau khao sit, dic diém nhan khiu ctia cht ho
v6i d6 tudi trung binh 1a 52 tudi, quy mé hé binh
quén la 3,7 nguoi/hg; ty 1é ngudi gia binh quéan la
14,61%; thu nhép binh quan/ngudi/thdng ctia cic gia
dinh quan sat1a 3.631.334 ddng, chi tiéu cho LTTPBQ
dau ngudi c6 gid tri la 995.016 dong/thing. Ty 1é
ngudi gia va tré em binh quan tai cac ho gia dinh la
14,27% va 0,01%.

V& hon nhan ctia chit hd c6 80,26% da lap gia dinh va
19,74% chti ho la doc than, ly hon hodc goa bua (sau
day goi chung la doc than). Trinh d¢ gido duc cta
cha ho phd bién nhit 1a trung hoc co sd, chiém ty 1é
30,99%; tiép dén 1a trinh d¢ ti€u hoc chiém 27,07%;
nhom cht h¢ khdng c6 bang cép hodc da t6t nghiép
trung hoc phé thong 1an lugt chiém 17,79% va 16,1%
va nhém c6 trinh d¢ gido duc ti cao ding trd 1én
chiém ty 1é thdp nhit la 8,05% trong téng s quan sat.
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Bang 1: Cac bién sé st dung trong nghién ciru

Bién s6 Dinh nghia DPon vi do ludng Dau ky
vong
InCHITIEULT Chi tiéu cho LTTPBQ d4u ngudi trén Bién phu
thang thudc
TNBQ Thu nhép kha dung binh quan ddu ngudi  nghin dong/ngudi/thdng (+)
trén thang Bién cong
cu
CHITIEUBQ  Chi tiéu hang thdng binh quan dau ngusi  nghin déng/ngudi/thang + (day ciing
1a bién noi
sinh)
QUYMOHO  S6 thanh vién trong ho Ngudi +/-
NGUOIGIA  Tylé ngudi cao tudi (trén 60 tudi) tronghd % +
TREEM Ty 1é tré em dudi 17 tudi trong ho % +
TUOI Tudi ctia chtt ho Tubi +/-
VIECLAM Tinh trang c6 viéc lam ctia cht ho Chut nha dang c6 viéc lam: 1 +
Cht nha khong c6 viéc lam: 0
HONNHAN  Tinh trang h6n nhan ctia cht ho Pang c6 vo chong =1 +
Khac =0
Trinh do Trinh d6 hoc vdn ctia cha ho Khong bing cdp (Nhém tham chiéu)
TIEUHOC T6t nghiép Tiéu hoc +
THCS T6t nghiép THCS +
THPT T6t nghiép THPT &
CAODANG Cao déng trd 1én +
Nghé Nghé nghiép ctia cht ho
nghiép Chtho la nong = 1, Khéc = 0 +/-
LAMNONG Cht ho lam cong an luong = 1, Khac 0 +/-
Chu ho tu sdn xuit kinh doanh = 1, Khac  +/-
LAMCONG =0
TUSXKD
Nguon: Téc gid dé xudt
Bang 2: M6 ta dac diém nhan khau va chi tiéu cho luong thuc thuc pham cua hé gia dinh
Chi tiéu Gid tri trung binh  Sai s6 chudn Té6i thiéu Téi da
Chi tiéu cho LTTP binh 995,02 776,2 0 20318
quan/ngudi/thang
Thu nhap binh quin/ngudi/thing 3631,33 3811,87 -17505 259323
Tudi ctia chtt ho 52,37 13,55 12 113
S6 thanh vién trong ho 3,69 1,59 1 14
Ty 1é ngusi gia 0,14 0,3 0 1
Ty 1é tré em 0,0001 0,01 0 1

Nguon: Tinh todn tit VHLSS 2018.
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Bang 3: M6 ta chi tiéu thuc pham theo trinh d6 hoc van, tinh trang hén nhan va viéc lam.

Mean SD Min Max
Trinh d9 hoc véan ctia chu ho
Khong béng cdp 6129 731,01 572,51 0 6800
Tot nghiép tiéu hoc 9325 845,07 622,52 0 7000
T6t nghiép THCS 10675 1026,54 750,00 0 20318
Tot nghiép THPT 5545 1211,91 869,59 0 14176
Cao d'flng trg 1én 2774 1527,52 869,58 0 14620,5
Hon nhéan cta cha hd
ba lap gia dinh 6798 1079,61 936,42 0 20318
Doc than 27649 974,23 729,99 0 14620,5
Tinh trang viéc lam
Cé viéc lam 7216 1119,73 813,90 0 14176
Khong cé viéc lam 27232 961,97 762,50 0 20318

Nguon: Tinh todn tir VHLSS 2018.

Bang 3 cho théy cac h¢ gia dinh ma cht h¢ c6 trinh
dd hoc vén cang cao thi chi tiéu LTTPBQ cang ting.
D6i chtt ho khong c6 bing cdp thi chi tiéu LTTPBQ
ddu nguoi la 731.008 dong/ngudi/thang, thip hon
khd nhiéu v6i nhém hé c6 cha ho tot nghiép cao
dang trd 1én véi chi tieu binh quén cho luong thuc
thuc phim 13 1.527.519 d6ng/ngudi/thang. Chi tiéu
LTTPBQ dau ngudi khong co sy khic biét gitia cac
nhém ho c6 cht ho trong tinh trang hon nhén khac
nhau. Nhém ho c6 cha ho da lap gia dinh c6
chi tiéu luong thuc thyc phdm binh quan 1.079.613
dong/nguoi/thang khong chénh 1éch nhiéu so véi
muic 974.228 dong/ngudi/thang ciia nhém ho c6 chl
ho doc than. Cé mot su chénh léch nhe trong chi tiéu
cho luong thuc thuic ph&m d6i v6i ho ma chtinha dang
6 viéc lam v6i mic 1.119.735 d6ng/nguidi/thang so
v6i muic 961.967 dong/ngusi/thang cia nhém ho ma
chtt ho khong ¢ viéc lam.

Qua Hinh 1 cho thdy quy m6 h¢ gia dinh c6 tac dong
ngugc chiéu véi chi tiéu cho LTTPBQ. Ho gia dinh
cang dong ngudi thi chi tiéu cho LTTPBQ dau ngudi
cang giam.

KET QUA NGHIEN CUU VA THAO
LUAN

Bang 4 trinh bay két qua hoi quy cua chi tiéu cho
LTTPBQ /d4u ngudi cta cac ho gia dinh véi 2 mo
hinh udc lugng. Trong md hinh OLS, bién chi tiéu
LTTPBQ dugc gidi thich bing cic bién nhin khiu
cung bién logarit thu nhép binh quin dau ngudi chua
dugc xti Iy ni sinh. V6i mo hinh IV, chi tiéu LTTPBQ
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dugc héi quy v6i cac bién nhan khdu cung bién loga-
rit chi tiéu binh quan sau khi da dugc xt Iy ndi sinh
nhim kiém ching sy khdc biét gitta 2 m6 hinh. Bién
InCTBQ-OLS dugc hoi quy véi bién cong cu la thu
nhép binh quin d4u ngudi va cdc bién nhan khiu quy
mo ho, trinh d6 hoc van va viéc lam. Bién InCTBQ-
OLS ciang dugc sti dung lam gia tri dai dién cho thu
nhap dai han binh quéin cta h$ nhu da giai thich &
muc phuong phap.

So sanh két qua cta 2 mdé hinh OLS va IV cho
théy chiéu hudng tac dong ctia cac bién dén chi tiéu
LTTPBQ hau nhu khéng c¢6 su khac biét ngoai tri
bién ty 1é nguoi gia trong ho. Tuy nhién, cé sy khac
biét & muc do tdc dong dén chi tiéu LTTPBQ & hau
hét cic bién gidi thich & 2 mo6 hinh. Su khac biét nay
phén 16n la do vdn dé€ noi sinh géy ra.

Két qua cho thdy khi thu nhap binh quén ting 1% thi
chi tiéu LTTPBQ ctia cic ho gia dinh ting 0,46 diém
%. Trong khi d6, néu thu nhap dai han tang 1% thi chi
tiéu cho LTTPBQ ting 0,52 diém %. Mtic chénh léch
nay la do viéc dung bién thu nhip dai han mang lai
gid tri ting 1én cao hon trong chi tiéu cho LTTPBQ cé
thé do khi so sanh thu nhap hién tai, thu nhép dai han
mang tinh 6n dinh lau dai va it bién ddng hon, nén
tac dong ctia no 1én chi tiéu cho LTTPBQ ctia cac hd
gia dinh vi vdy cling 16n hon. Regmi, Babatunde, Br-
zozowski, Gutierrez, Kostakis da khing dinh két qua

néy3’3’8’9’28.

M6 hinh IV cho théy tic ddng ctia quy mo ho dén chi
tiéu LTTPBQ theo chiéu huéng tiéu cyc. S6 thanh
vién clia h ting 1én 1 ngudi thi chi cho LTTPBQ
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Bang 4: Két qua héi quy

Bién phu thudc: Gid tri logrit ctia chi tiéu cho LTTP binh quén dau
ngudi/thang

Ln(TNBQ)

Ln(CTBQ)- OLS

(Logarit chi tiéu binh quéan du béo tit h6i quy OLS)

QUYMOHO

TUOI

HONNHAN

VIECLAM

LAMNONG

LAMCONG

TUSXKD

TIEUHOC

THCS

THPT

CAODANG

NGUOIGIA

TREEM

Cons

R square

OLS

0,46***
(0.006)

-0,119%**
(0,002)

0.005%
(0,000)

0,063***
(0,009)

0,029**
(0,013)

_0)07***
(0,008)

0,031
(0,008)

-0,011
(0,01)

0,
1 18**)}
(0,01)

0,252+
(0,01)

0,307***
(0,011)

0,387+
(0,014)

-0,077%*
(0,016)

0,485
(0,556)

2,9754**
(0.049)

34,447

0,4018

v

0,524***
(0,017)

-0,245%4*
(0,004)

0,006***
(0,000)

0,018%
(0,009)

0,078***
(0,014)

-0,039%**
(0.009)

-0,1330*
(0,009)

0,059
(0,01)

0,045+
(0,011)

0,124
(0,012)

0,128***
(0,016)

0’16*»*
(0,022)

0,178+
(0,021)

1,418*
(0,406)

1,764%+
(0,151)

34,447

0,3106

Ghi chii: S6 trong ngodc la sai s6 chudn. ***, **va * ¢6 y nghia thong ké 6 miic 1%, 5% va 10%.

Nguon: Téc gid tinh todn tir bo dit liéu VHLSS 2018.
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Hinh 1: Biéu dé phan tan gita chi tiéu LTTP va quy mo ho

giam 0,245 di€ém %. K& qua nay cling v6i cac nghién
ctiu ctia Crossley va Lu, Gutierrez, Karbasi & Moham-
madzadeh, Brzozowski, Gibson va Kim ung h¢ food
paradox 8-11-16,

Két qua nghién ctiu cho théy sy khac biét trong chi
tiéu luong thuc thyc phdm ctia cdc nhém h nhu sau:
Nhém ho c6 chtt hd dang cé viéc 1am sé c6 miic chi
tiéu LTTPBQ cao hon nhém khong cé viéc lam 1a
0,078 diém %. Nhom ho c6 chu ho da lap gia dinh
sé chi cho LTTPBQ cao hon nhém doc than 1a 0,018
diém%. Nhom ho c6é cha ho ty san xudt kinh doanh
sé ¢O muic chi tiéu cho LTTPBQ cao hon cdc nhém
ho nganh nghé khac 0,059 diém %. Trong khi, nhém
ho gia dinh c¢6 cht ho lam nghé nong sé chi tiéu
chi LTTPBQ thdp hon nhém phi néng la 0,029 diém
%. Ho gia dinh c6 chti h lam cong dn luong sé chi
tiéu chi LTTPBQ thdp hon nhém tham chiéula 0,113
diém%.

Trinh d6 gido duc cing c6 tic dong dén chi tiéu
cho LTTPBQ. Theo do6, ho gia dinh cé cha ho da
t6t nghiép tiéu hoc sé chi tiéu cho LTTPBQ cao hon
nhém tham chiéu 13 0,045 diém %; nhém di tot
nghiép THCS ciing sén long chi cao hon 0,12 diém %;
tuong tu cho nhom da tot nghiép THPT 120,128 diém
%; nhém co trinh do cao déng tré1én 13 0,16 diém %
khi so sanh v6i nhom gia dinh c6 thanh vién cha ho
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1a ngudi khong c6 bang cép trong hé théng gido duc.
C6 thé két ludn rang c6 mdi quan hé ciing chiéu gitia
trinh d6 cua cht ho va chi tiéu binh quén cho LTTP
& cac ho gia dinh ham y ring trinh d6 gido duc cua
thanh vién dai dién trong h cang cao thi chi tiéu cho
an udng cling ting dan.

Ty 1é nguoi gia trong ho tang 1én 1% thi chi tiéu cho
LTTPBQ trong ho sé tang 0,178 diém%. Theo do, ho
cang c6 nhiéu ngudi cao tudi sé chi tiéu cho LTTPBQ
nhiéu hon do ngudi 16n tudi co stic khde yéu, hay dau
Om va vi vy can dugc an udng, béi dudng nhiéu hon
nguoi tré tudi.

Ty 1é tré em tit 17 tudi tré xudng trong ho ting 1% thi
chi tiéu cho LTTPBQ sé ting tuong tng la 1,42 diém
%. Co thé thdy tré em trong giai doan nay cling cin
nhiéu dinh dudng d€ phat trién thé chét va tri tué.

KET LUAN VA HAM Y CHINH SACH

Két qua nghién ctiu cho thidy méi quan hé thuén chiéu
gitia thu nhap binh quén va chi tiéu LTTPBQ, va méi
quan hé nghich chiéu gitia quy mé6 hd va chi tiéu
LTTPBQ, qua d6 xdc nhén sy ton tai cta food para-
dox tai thi trudng luong thuc thyc phdm tai Viét Nam.
biéu nay ngu ¥ ring chung ta can phai tiép can kinh
t€ ho gia dinh do6i véi tling loai quy mo h¢ khac nhau.
Céc can thiép chinh sich sé phai mang tinh dac thu
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cua tinh kinh té theo quy mo gitia cac nhom khéc
nhau'. Hon thé niia, khi quy md h¢ ting, ngudsi tiéu
duing c6 xu hudng chi tiéu it hon cho luong thuc thuc
ph&m d€ dam bao cdc khoan chi khac phuc vu cho dsi
song. Diéu nay sé tic dong dén vin dé vé dinh dudng
va chét lugng cudc séng. Do do, cac chinh sach ho trg,
trg gid ctia chinh pha can hudng dén nhu cdu ctia cac
nhém gia dinh c6 quy m6 h¢ 16n d€ dam bao van dé
vé dinh dudng va stic khde ctia ngudi dan. Ngoai ra,
dii liéu thuc t€ tai Viét Nam cho thdy mdt xu huéng
quy mo ho ngay cang giam do d6 cac gia dinh sé c6
su uu tién chi tiéu cho luong thuc phdm d€ nang cao
chat lugng cudc sdng.

Két qua nghién cttu cho thiy cdc bién vé€ thu nhép
(thu nhép dai han), viéc lam, cdu truc gia dinh (s6
thanh vién trong ho, ty 1¢ nguoi gia/ ty 1é tré em), nghé
nghiép la nhiing bién chinh tac dong dén quyét dinh
chi tiéu cho luong thuc thuc phdm ctia cac h¢ gia dinh
tai Viét Nam. Do d6, cac chinh sach tao céng an viéc
lam, céi thién thu nhap cta Chinh phu sé tic dong
truc ti€p dén sy phat trién ctia thi trudng nganh luong
thuc thyc phdm va hanh vi chi tiéu ctia cac h¢ gia dinh
Viét Nam.

Nha hoach dinh chinh séch c6 thé can ct vao két qua
nghién ciu nay d€ dy bdo nhu cdu luong thyc thuc
phdm phuc vu cho chinh sich an ninh luong thuc &
Viét Nam. Két qua nghién ciu cling giup cac nha san
xudt va cung cp luong thuc thuc phdm dy bdo ciu
thi trudng nham hoach dinh ké hoach san xuit.

LO1 CAM ON

Nghién ctiu nay thudc dy én tai trg s6: T2021-08GVT
dugc tai trg béi Truong DPai hoc Su Pham Ky Thuat
Tp.HCM, Viét Nam.

DANH MUC TU VIET TAT

AIDS: Almost Ideal Demand System

IV: Instrument Variable

LTTPBQ: Luong thuc thyc phdm binh quan

OLS: Ordinary Least Square

THCS: Trung hoc co s

THPT: Trung hoc phé thong

VHLSS: Vietnam Household Living Standard Survey

XUNG POT LO1iCH

Nhém tac gid xin cam doan rang khong c6 bat ki xung
dot lgi ich nao trong cong bé bai bao.

PONG GOP CUA CACTACGIA

Tac gid Lé Thi Tuyét Thanh chiu trdch nhiém lugc
khao co s& 1y thuyét va téng quan tinh hinh cdc nghién
ctu trudc, dé xudt cac ham y chinh sich ti két qua
nghién ctiu. Tic gid Huynh Thay Tién chiu trach

nhiém lya chon phuong phép udc lugng, thu thap di
liéu va xti ly di liéu, chay két qua hoi quy.
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Le Thi Tuyet Thanh"", Huynh Thuy Tien?

ABSTRACT
The study analyzes the impact of income and household size on per capita food expenditure in Viet-
& nam, thereby testing the food paradox. The data for the study was extracted from the dataset of the
Use your smartphone to scan this results of the Vietnam Living Standards Survey 2018 (VHLSS 2018). After the data was connected,
QR code and download this article filtered, and cleaned, 34,448 observations were qualified. To overcome endogenous difficulties in
the model, the estimation of linear Engel equations using instrumental variable regression was con-
ducted. The findings of the study reveal that as household size increases, average food expenditure
reduces, supporting the food paradox that exists in the Vietnamese food market. The positive re-
lationship between income per capita and average expenditure on food is also confirmed in the
OLS model. Research shows that households with the head being married, educated, employed
(especially self-employed) have a higher average expenditure on food than those in other house-
hold groups. The average food cost per household rises in households with a high number of
children and the elderly. The findings of this study will assist food companies in forecasting mar-
ket demand, allowing them to develop effective business strategies and production plans. It also
aids policymakers in forecasting food demand so that proper national food security policies can be
implemented.
Key words: Household size, household income, food expenditure, food expenditure paradox
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