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TOM TAT

Nhiéu nghién ctiu da chiing minh tac déng tich cuc ctia hoat dong trai nghiém qudc té [én ngudi
hoc. Nhin chung, dich chuyén ngudi hoc ra qudc té thudng dugc dién ra theo hai hinh thic chinh:
(1) hoc tap dai han va nhan bang tai cac co s& dao tao nudc ngoai; (2) trai nghiém qudc té ngan han
tU vai ngay dén vai tudn vdi nhiéu dang hoat déng: trao ddi tin chi, thuc té nudc ngoai co gidng
vién di kem, thuc tap hay kién tap. Thuc té cho théy sé luong cac chuong trinh trai nghiém ngan
han dang gia tdng nhanh trén khép thé gidi d€ dap tng nhu cau ctia mét bo phan dang ké sinh
vién chua hodc khong du diéu kién du hoc dai han vi ly do tai chinh, gia dinh, stic khoé hay nhiéu
ly do khéc. Cac chuong trinh nay dé t6 chic, dé tiép can hon cho sinh vién va gop phéan phét trién
toan dién ngudi hoc. Trong khi hinh thic du hoc nudc ngoai chi kha thi déi véi mét s6 trusng hop
cu thé, hinh thic trai nghiém ngan han tai nuéc ngoai lai ¢ thé thuc hién dai tra véi cac lai ich
khong thua kém. Tai truong Bai hoc Kinh té-Luat, dédc biét la d6i véi cac chuong trinh chat lugng
cao, sinh vién dugc nha truang té chic va khuyén khich tham gia mét s6 hoat déng trai nghiém
tai nudc ngoai. Bai viét tap trung tim hiéu tac dong clia cac hoat déng trai nghiém qudc té ngén
han dén muc tiéu phat trién toan dién ngudi hoc, trinh bay thuc té hoat déng tai Trudng Pai hoc
Kinh té-Luat va dé xuat mot s6 gidi phap can thiét.
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tim ki€ém viéc lam

TONG QUAN

Trong nhiing nam gan day, viéc ting cudng dua sinh
vién tham gia cac hoat dong trai nghiém quoc t€ dang
nhan dugc sy quan tdm ngay cang lén tli cac trudng
dai hoc trén khap thé giéi. Nhiéu co s& gido duc xdc
dinh nhiém vu thic d4y hoat dong trdi nghiém qudc t&
cho sinh vién la mét yéu cau thiét yéu trong qua trinh
qudc t€ hoa truong dai hoc véi muc tiéu gidp ngudi
hoc phat trién toan dién tit cd cic mit, tii ning luc
ca nhan, nang luc lién vin hod, ning lyc toan cdu dén
gia ting kha ning tim kiém viéc lam'. Trén thé gi6i
da c6 nhiéu nghién ctiu vé tac dong ctia trai nghiém
qudc té1én sy phét trién ning luc ngudi hoc. Ban dau
cdc cong trinh tap trung tim hiéu va nhan théy lgi ich
rat1én ti cdc hoat dong qudc té1én ning luc ngoai ngit
ctia sinh vién, v€ sau, ngay cang c6 nhiéu bing ching
khoa hoc cho thiy m6i quan hé mat thiét gitta cac hoat
dong trai nghiém va sy phét trién nang luc ca nhan, sy
cai thién dang ké vé kién thiic chuyén moén ciing nhu
céc nang luc hoi nhap 3. Cac nghién ctiu gin day cho
théy cac chuyén trai nghiém ngén ngay tai nudc ngoai
cling mang lai két qua tich cuc tuong tu dén ngudsi
hoc nhu viéc du hoc toan thai gian véi muc dich nhan
béng tli cic co s& gido duc nudc ngoai®>. D¢ dai hay

ngan cua trdi nghiém qudc t€ thyc sy khong mang lai
nhiing anh hudng khéc biét dang ké 1én ning luc cta
ngudi tham gia ma quan trong la thiét ké cta chuyén
di sé quyét dinh két qua dem lai. Két qua cta cic
nghién ctiu nay va cac nghién ctu tuong tu, cing véi
cac nguyén nhén kinh té, xa hoi, chinh sach khac da
g6p phén gia ting ddng ké cac hoat dong trai nghiém
qudc té tai nhiéu qudc gia. Tai My, theo s6 liéu nghién
ctiu ctia dy an Open Doors®, trong ndm 2014-2015,
c6 dén 63% sinh vién My thuc hién cac chuyén di trai
nghiém quéc té do trudng dai hoc ctia ho t6 chiie, ting
6.5 % so véi giai doan 5 ndm trudc d6. Ciing trong
ndm 2015, c¢6 dén hon 30,000 sinh vién tii cac trudng
dai hoc ctia Uc tham gia c4c chuong trinh trai nghiém
qudc té. Mic du chi chiém 11% s6 ngudi hoc, con s6
nay da tang gap 4 l4n so v6i khodng thoi gian 10 ndm
trudc d67. Xu huéng nay ciing dang dugc don nhan
rat tich cyc tai cdc quéc gia Chau A. Mot diéu dang
luu yla muc tiéu cta cic chuyén di khong chi con 1a dé
nang cao nang luc ngoai ngf, trang bi nidng luc xuyén
vin hod, b8 sung kién thiic hay d€ ning cao hiéu biét
vé cac qudc gia trong khu vyc ma nay da dugc mé
rong nhim phuc vy gép phén nang cao ning lyc cong
dan toan cdu ctia ngudi hoc va giup ho phat trién mot
céch toan dién®.

Trich dan bai bao nay: Thuy L B. Phat trién toan dién ngudi hoc thong qua hoat ddng kién tap, thuc
tap va trao ddi sinh vién quéc té. Sci. Tech. Dev. J. - Eco. Law Manag.; 4(3):800-806.
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Theo cdc nghién ciu truge day !

, cac trai nghiém
quéc t€ ngan han c6 thé dem lai cac tdc dong lén 4

mit chinh nhu sau:

Thi nhdt, vé mdt chuyén mén

Ngoai lgi ich vé néng luc ngoai ngli ma sinh vién cé
thé dat dugc sau cac chuyén di, nhin théy viéc tham
gia trdi nghiém quoc té trong qua trinh hoc tép giup
phat trién kha ning tu duy ctia ngusi hoc 2. Ngoai
ra, ngudi hoc da tiing tham gia trao d6i hodc thuc tap
tai nudc ngoai thudng c6 diém trung binh hoc tap cao
hon ngudi hoc chua tling thuc hién bt ky hoat dong
trai nghiém quéc té nao trong qué trinh hoc tap !>,
Sinh vién ciing ¢6 khuynh huéng hoc tién bo hon sau
céc chuyén di !>, Mot s6 nghién ctiu con cho thdy méi
quan hé chat ché gitia viéc tham gia trai nghiém qudc
té v4i su gia tdng mdi quan tdm dén cac chuong trinh
sau dai hoc '°. Tham gia trai nghiém quéc té gitip phit
trién ky nang hoc tap sudt doi, kha ning tu duy doc lap
va kha nédng tu cht ctia ngudi hoc, giup sinh vién c6
tu duy phan bién va ky ning nghién cdu t6t hon 1718,
Thir hai, vé phuong dién vén hod va ndng luc
héinhap

Nhiéu nghién ctiu st dung cac cong cu do luong danh
gid tac dong clia cdc trai nghiém qudc t€ lén nang
lyc cdm nhén va khoan dung d6i vé6i khac biét vin
hod ctia ngudi hoc nhu GPI (Global Perspectives In-
ventory), ILO (Intercultural Learning Outcomes) hay
CCAI (Cross Cultural Adaptability Inventory) déu
cho théy két qua tuong thich ring trai nghiém qudc té,
dti ngan hay dai, déu tac dong rét tich cuc dén sy phat
trién toan dién ctia cd nhén, dic biét la & phuong dién
van hod. Sinh vién dugc phat trién da dang nang luc
toan cau va lién van hoa thong qua qua trinh tim hiéu,
hiéu biét sy da dién va phic tap ctia cac vdn dé qudc
té. Ho hoc dugc cach dp dung kién thiic va ky nang
trong moi trudng qudc té, stt dung ngoai ngit dé giai
quyét cac van dé lién quan va hgp tac véi ban be, dong
nghiép tif cic nén vin hod khac!'®?°. Ngoai ra, n6
cling giup ngudi hoc c6i maé hon déi véi su khac biét
va hoc cdch dung hoa su mau thuin do khéc biét vin
hoa?!22. Quan trong hon, sinh vién con c6 nhiing sy
thay d6i rd rét trong tu duy, trd nén cé trach nhiém
hon d6i véi cac vin dé€ xa hoi, c6 tdm nhin rong hon,
thén thién c6i ma hon, truéng thanh hon, tiing budc

tién dén trd thanh céng dan toan ciu??.

Thir ba, vé phdt trién ban thdn

Xét vé phuong dién ca nhén, ¢ nhiing s6 liéu ching
minh méi quan hé chit ché gitta viéc tham gia cac
chuong trinh trdi nghiém qudc t€ véi sy tu tin, doc
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14p va s& hiiu cdc ky nang & sinh vién. Sy phit trién
nay rit quan trong d€ ngudi hoc ¢ thé doc lap lam
viéc va dat thanh qué cao trong hoc tip. Qud trinh
ty diéu chinh d€ thich nghi véi moéi trudng séng va
hoc tap, gidi quyét nhiing bat dong trong hanh trinh,
cho du trong thoi gian ngén, giup ngudi hoc c6 thém
kinh nghiém séng va trang bi ky nang gidi quyét xung
dot?,

Thém vao do, cac trai nghiém néng cao thai do, nhin
thiic va kién thtic ctia sinh vién vé da van hod va giam
chi nghia dan toc '#2°, Nhiing ngusi tiing di du hoc
hay c6 nhiéu trai nghiém qudc t€ thudng gioi gidi
quyét cac thach thiic hoc thuat hay ca nhan '2.

Thir tu, vé phuong dién nghé nghiép

Nghién ctu tii Ingraham '3 cho thdy trai nghiém quéc
t€ ho trg ngudi hoc ra quyét dinh t6t hon vé lya chon
nghé nghiép. Tuong tu, 63% ngudi tham gia nghién
ctiu do Dwyer? tién hanh ciing phan héi ring trai
nghiém nudc ngoai anh hudng dén quyét dinh thay
d6i nganh hoc va lya chon nghé ctia ho. Khdo sét tu
du an Erasmus 2° cho biét 87-92% sinh vién tiing tham
gia trao ddi c6 thé xdc dinh rat rd rang vé viéc lam
tuong lai. Mat khac, c6 dén 69% sinh vién Uc tham
gia nghién cttu'® dénh gia ring kinh nghiém ho c6
dugc sau cac chuyén di trai nghiém la rat dang gia doi
v6i ho, gitp ho ¢6 thém dong co va nhiét huyét trong
chon lua nghé nghiép. Cac ky thuc tap tai nudc ngoai
ciing dugc danh gia la da cung cip cho sinh vién céi
nhin rd nét vé nganh nghé ho chon lya 2.

Nhiéu nghién ctiu cho thiy rang mot khi da tham gia
trai nghiém thong qua céc chuong trinh ngén han,
sinh vién c6 khuynh hudéng ti€p tuc tim kiém va tham
gia vao céc trai ngiém khéc hodc nd luc tim kiém cac
o hoi tham gia chuong trinh dai hon?2728, Tit ca
cdc nghién ctiu ¢ lién quan déu nhin manh ring
ngudi hoc dat dugc sy tu tin can thiét d€ thuc hién cac
chuyén trdi nghiém dai hon, xa hon. Sinh vién ciing
¢6 dugc cac méi quan hé phuc vu cho cong viéc, hiéu
biét thém vé nganh nghé va xu huéng nghé nghiép
trén thé giéi. Pong thai, sinh vién trd nén ¢ trach
nhiém hon, linh hoat hon cling nhu rén luyén cho ban
than ky nang giai quyét van dé, kha ning giao tiép hiéu
qua va cach thiic quan ly thdi gian hiéu qua nhat.
Mot nghién ctiu thyc hién khdo sit d6i tugng sinh
vién Chau Au da cho két qua nhu sau: gin 61% ngudi
da tung tham gia giao luu, trao ddi hodc thuc tép,
thyc té tai nudc khéc khing dinh ho dugc tuyén dung
nho da c6 kinh nghiém qudc t&; 45% sinh vién My va
44% Uc phan héi tuong ty'>2°, Thém vao d6, nhiéu
nghién ctiu cho thdy nha tuyén dung thuong c6 dinh
gid cao cdc ting vién da c6 kinh nghiém hoc tp, giao
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luu tai nuGc ngoai vi cho ring cdc tng vién nay c6 tu
duy ci mdg, nhiéu sang tao, linh hoat, khoan dung véi
nhiting khéc biét, dé thich nghi, kha nang d6ng cam
cao, co tinh than trach nhiém va biét ton trong doi
v6i su khéc biét?®. Cac phim chit nay dugc xem la
rdt can thiét d€ thanh cdng trong cong viéc, dic biét
d6i v6i nhiing cong viéc doi hoi su tiép xuc lién vin
hod. Ngoai ra, theo nghién ctu tli Brandenburg?®, c6
dén 1/3 ngudi hoc duge nhan 1am vao chinh don vi
ho thuc tap tai nudc ngoai va mdt sé ngudi hoc da
ndm bat dugc cic kha ning, co hoi c6 dugce trong qua
trinh thuc tap d€ khai nghiép. Cu thé, theo nghién
ctiu, 1/10 SV Chau Au da tling thuc tap tai nidc ngoai
khai nghiép thanh céng.

THU'C TE TRIEN KHAI TAI TRUONG
DAIHOC KINH TE - LUAT

Nhiing két qua dat duoc

Nhan thiic tdim quan trong cta cic hoat dong trai
nghiém quéc t€ d6i véi sy phat trién toan dién cua
sinh vién, trong nhiing nim qua, Truong DPai hoc
Kinh t€ - Lu4t da thuc hién nhiéu bién phép nhim
thic ddy cac hoat dong giao luu, trao d6i, thuc tép,
thuc t€ tai nudc ngoai cho sinh vién.

Trudc hét, nha trudng ting cudng boi dudng va tai trg
dua sinh vién tham gia cac cudc thi hoc thuét tai nuéc
ngoai dé sinh vién c6 co hoi hoc hoi thém tit ban beé
qudc té€ thong qua cac cudc thi. Sinh vién Truong da
tham gia nhiéu cudc thi tai cic nudc nhu: Phién toa
gid dinh tai Nhat Ban, Han Qudc, Miama, Cong nghé
thong tin tai Han Qudc... va dat dugc nhiing thanh
tich ddng khich 1¢, tré thanh cdc tim guong sing cho
cac thé hé sinh vién sau, gitp cac em c6 thém sy tu tin
va thém bén linh trong tuong tac qudc té.

Déi v6i hoat dong thuc tép tai nude ngoai cho sinh
vién, thong qua nhiéu moi quan hé ctia céc gidng vién
cling nhu hgp tac gitia nha truong véi doanh nghiép
da qudc gia, sinh vién dugc gidi thiéu thuc tap tai cac
doanh nghiép trong khu viic nhu Thai Lan, Indonesia,
Malaysia, Lao... Thong qua phan hoi tii d6i tac nhan
sinh vién thuc tép & cdc nudc, nha trudng da nhin
th&y nhiing thiéu hut vé thai d9, kj ning cta sinh vién
va c6 giai phap rén luyén, boi dudng bs sung. Vi dy,
ndm 2017, d6i tac doanh nghiép tai Malaysia da cé
phan hoi vé viéc hai thuc tip sinh ctia trudng, mac du
¢6 hiéu suit 1am viéc kha t6t, nhung thiéu gon gang
trong sip xép ban lam viéc va thiéu c6i ma trong giao
tiép voi dong nghiép. Nam 2018, phan héi ctia doanh
nghiép & Thai Lan cling cho thdy thuc tap sinh viét
email trao ddi cong viéc chua dat muic chuyén nghiép
cén thiét. TU cac phan hoi, nha trudng da dé nghi cac

Khoa dao tao b sung mot s6 ndi dung cin thiét trong
chuong trinh dao tao.

D61 vé6i viée sinh vién tham gia cic hoat dong giao luu
va trao déi tai nudc ngoai, nha trudng tich cuc hgp
tac qudc té, tham gia cic dy an trao d6i song phuong,
da phuong va hé trg thém mot phan kinh phi nham
khuyén khich sinh vién tham gia. Tuong thich véi két
qué ctia nhiing nghién ctu, cac hoat dong giao luu,
trao d6i hoc thuat da giup cho sinh vién ctia Trudng
sinh vién tham gia da c6 sy phat trién toan dién cac
mat, hoi du cac phdm chit ctia cong dan toan ciu, sin
sang hoi nhap vao mdi trudng lam viéc da van hda,
da qudc gia. Su thanh cong ctia cac sinh vién di trude
da thanh dong luc cho sinh vién céc thé hé sau cua
Trudng phin d4u hoc tap, rén luyén va tim kiém cac
co hoi trai nghiém quoc té.

T két qua ctia cdc nghién ctu trén thé gidi, nhan thay
hoat dong thuc té tai nudc ngoai cé thé dem lai nhiing
thay déi dang ké v€ thai d9, kj ning va kién thiic cta
sinh vién, nha trudng cht truong dua sinh vién cac
16p chiét lugng cao di thyc t€ ngan han tai nudc ngoai
dudi sy hudng dan cta gidng vién, bt dau trién khai
tit ndm 2016. Hai chuyén di dau tién dugc t8 chic
theo dat hang véi cong ty du lich da khong mang lai
két qud mong mudn vi sinh vién chi déng vai tr6 cua
khéch dulich, khéng déng vai tro tich cuc véi cong tac
chuén bi ctia chuyén di, thiéu tuong tic véi ngudi ban
xu, thi€u hoat dong chung véi ban cuing trang lia tai
nudc ngoai va it gan vdi hoat dong chuyén mon. Do
do, cting trong ndm 2016, Trudong diéu chinh muc tiéu
va cach thiic t6 chtic cac chuyén di. Thong qua hgp tac
v6i ddi tac la cac truong dai hoc, Trudng trao quyén
cho sinh vién tryc tiép lam viéc véi sinh vién trudng
doi tac dé thiét ké noi dung giao luu, trao d6i va tim
hiéu van hod ctia chuyén di dya trén khung chuong
trinh do Trudng yéu cdu va thuc hién moi cong tic
t6 chuc trong khi gidng vién phu trach noi dung hoc
thuét gan v6i mon hoc va cac phong ban, dic biét 1a
hong Quan hé ddi ngoai, ho trg khi can thiét. Khi
chuyén ddi tii vi tri ctia ngudi tiép nhén sang vai tro
cta nhiing ngudi quyét dinh su thanh bai ctia chuyén
di, sinh vién dat dugc nhiing thay déi to 16n. Da s6
sinh vién chua tting c¢6 co héi di nudc ngoai, nay hoc
cach ting dung tién b cta khoa hoc ki thuat dé tim
hiéu va thiét k€16 trinh chuyén di, st dung ngoai ngi
dé trao d6i va dam phdn véi ban qudc té vé ndi dung
hoat dong, tinh toan dé€ tiét kiém chi phi va quan ly
hiéu qua thoi gian d€ t6i uu hod chuyén di. Dong thoi,
cac em hoc dugc cach hgp tac chit ché dé tranh rui ro,
cach xt ly tinh huéng trong chuyén di, dung hoa cac
xung dot vi nhiing khéc biét... Cdc em cing dinh vi
dugc ban than trong tuong quan véi ban beé qudc té, cd
thém sy ty tin hodc nhan thiic dugc diéu cin cai thién.
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Ngay ca nhiing sinh vién da tling c6 nhiéu co hoi di
nudc ngoai trudc day cling thiia nhan minh da truéng
thanh hon rédt nhiéu sau chuyén di trong khudn khé
chuong trinh dao tao clia Trudng. Thém vao do, chi
phi cho céc chuyén di dugc t6 chiic thong qua hgp tac
v6i cdc d6i tac hoc thuat khd hop 1y, pht hop véi da
s6 sinh vién cac 16p chat lugng cao ctia Trudng nén da
thu hut dugc ngay cang nhiéu sinh vién tham gia.
Theo s6 liéu thong ké, ndm hoc 2016-2017, Trudng
da t8 chuic cho 446 sinh vién chit lugng cao di thuc té
ngan han, ndm hoc 2017-2018 1a 489 sinh vién va ndm
hoc 2018-2019 14 518 sinh vién. Du kién s6 lugng nay
sé tding manh trong cdc ndm hoc sau. Viéc da dang
héa céc hoat dong trai nghiém va mé rong ddi tac ctia
truong da va dang tac dong rét tich cyc dén s6 lugng
sinh vién quan tdm tham gia.

Ném 2019, trén cd s& cac thanh tyu dat dugc trong
hoat dong hop tac quéc té, Trudng DH Kinh té-Luit
khuyén khich céc khoa dao tao dua sinh vién ra nudc
ngoai hoc mét s6 hoc phan, két hgp véi hoat dong
thuc té, giao luu van hod... Pa c6 gin 100 sinh vién
Khoa H¢ thong thong tin quan ly va Khoa Ké toan -
Kiém todn tham gia hoc tap 3 hoc phén tai Thi Lan va
Singapore. Gifia ndm 2020, theo k& hoach, sinh vién
Khoa Luat va Luat Kinh t& sé theo hoc 2 hoc phan tai
Dai Loan. Dy bao cho thiy xu huéng nay sé con ting
manh sau khi Truong va cic Khoa dao tao ddu tu hon
vé mit t§ chiic, ndi dung chuong trinh.

Mét sé tén tai khi trién khai

Trong qud trinh trién khai t8 chiic cho sinh vién trai
nghiém ngén han tai nu6c ngoai v6i nhiéu hoat dong,
Truong Dai hoc Kinh té-Luat nhan thdy mot s6 ton tai
c6 thé cin tré sy thanh cong clia cac hoat dong nay,
cu thé nhu sau:

Thit nhdt, v€ mit cha truong cta nha truong, theo
phéan hoéi ti ¢ vin hoc tap cha cic 16p chit lugng
cao, hién tai d6i véi hinh thiic thuc té tai nudc ngoai,
sinh vién chua dugc tinh diém chinh thiic nén nhiéu
truong hgp con do dy chua tham gia. Theo kinh
nghiém tii mot s6 trudng doi tac, trai nghiém quoc
t€ ngan ngay dugc chinh thiic dua vao chuong trinh
dao tao nhu mot mon hoc, chiém ti 2 dén 3 tin chi
nén so sinh vién tham gia dat mic d6 gan nhu tuyét
doi.

Thit hai, luan chuyén sinh vién dén mot s6 nuéc nhu
Thai Lan, Singapore, Malaysia, Lao, Campuchia cé
kinh phi hgp ly hon mot s6 nudc khac nhu Philip-
pines, Indonesia nén hién tai sinh vién ctia Truong
déu lua chon di cdc khu vuc nay. Trong khi do, viéc
t6 chic dai tra sinh vién sang cdc nudc Chéau A phat
trién nhu Nhat Ban, Han Qudc hay sang cc nudc phat
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trién & cdc chau luc khac dang gép kho khan hon vé
tha tuc va kinh phi. Thuyc t€ trién khai tai trudng Dai
hoc Kinh té-Luat cho thdy, mac du nha trudng da nd
lvc dam phdn hop téc véi nhiéu d6i tac tai Philipines,
Indonesia, Nhit Ban, Han Qudc, Phap, Hoa Ky hay
Uc, sinh vién van khong lya chon di chuyén dén cac
qudc gia nay, chtt yéu do trd ngai vé thi tuc xin visa
va vuéng mac vé tai chinh.

Thif ba, can danh gia dugc chinh xac hon su thay déi
vé€ ky ning, thai d0 ma sinh vién dat dugc sau cac
hoat dong trai nghiém qudc té lam minh chiing thuyét
phuc su quan tdm sau rong hon cta da s6 sinh vién
va phu huynh. Hién tai, sinh vién mdc du 100 % déu
phén hoi rét tich cyc nhung da s6 kha chung chung
nhu “chuyén di mang lai nhiing thay d6i 16n cho ban
than”, “tuyét voi” hay “em da hoan toan thay d6i sau
chuyén di”

Thii tu, d€ c6 thé thudng xuyén va dinh ky dai tra
t6 chtic dua sinh vién thuc hién cic hoat dong trai
nghiém ngén han cin c6 su hgp tdc rat tich cyc ti cac
truong dai tac, thong thuong la ti bd phén doi ngoai,
von ludn ludn qua tai trong cong tac tiép doan. Do
d6, can c6 bién phap thiét thuc dé€ giam tai cong viéc
cho d6i tac trong khi van dam bao cong tac t6 chiic
doan di, tranh truong hop dai tac tii ch6i nhin doan
do mat d¢ di day dic.

Thi¥ nam, cd hoi nhin tai trg toan phan cho cac
chuong trinh giao luu, trao d6i (vi du Erasmus, AUN-
ACTS...) hay cac co hoi thyc tdp tai nudc ngoai
thudng khong nhiéu so v6i nhu ciu rit cao, doi hoi
su ddu tu cao cho cdng tac tim kiém nguon tai trg.

PE XUAT

Tu thuc tién trién khai tai Truong DH Kinh t€ - Lujt
va theo két qua tii nhiing nghién ctu trinh bay & trén,
dé thuc ddy hoat dong thuc tap, kién tap va trao déi
sinh vién qudc té, cac dé xudt sau day nén dugc cn
nhic thuc hién:

Thii nhdt, hoat dong trai nghiém qudc t€ nén dugc
thiét k€ tré thanh mét ndi dung bt budc trong
chuong trinh dao tao, it nhit la déi véi chuong trinh
chét lugng cao hay chuong trinh tién tién.

Thii hai, cac trudng cin tang cudng hgp tac quéc té
va chia sé mang ludi déi tac cho nhau, ddc biét, can
nd lyc dam phan d€ giam chi phi cho sinh vién va tao
thém co hoi cho sinh vién.

Thif ba, sinh vién can déng vai tro chti dong va quyét
dinh trong cong tac t6 chiic chuong trinh thuc t€ tai
nuéc ngoai dudi su ho trg, hudng din clia gidng vién,
khoa dao tao hay cic phong ban chtic ning d€ cic em
6 thé phét huy t6i da ning lyc va phét trién toan dién.
Thii tu, can x4y dung mot mang ludi dai st sinh vién
két néi gitia cac trudng ddi tdc nhdm hoé trg doan dén
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hodc di. Viéc nay c6 thé giup tranh giy su qud tai &
d6i tac, von 1a mot trong nhiing nguyén nhén gay tré
ngai cho hoat dong nhén doan.

Thi ndm, can nghién cdu dp dung coéng cu danh gid
pht hop d€ do luong két qua sau cac chuyén di. Viduy,
Global Perspective Inventory (GPI) hién dang dugc
dung phé bién3° vi c6 thé do ludng dugc toan dién
muc d¢ thay d8i cta sinh vién, ti thay d6i trong nhan
thiic, kién thic, cic kj ning hoi nhéap, trach nhiém
d6i v6i xa hoi, nhay cdm védn hod, kha nang doc lap tu
duy va & ca phuong dién phét trién ban than nhu kha
néng tu nhan thic, chdp nhin va ton trong su khac
biét...

KET LUAN

S8 lugng céc chuong trinh trdi nghiém ngan han dang
gia ting nhanh trén khap thé giéi d€ dap ting nhu ciu
ctia mdt bo phan dang ké sinh vién chua hodc khong
du diéu kién du hoc dai han vi ly do tai chinh, gia
dinh, stc khoé hay nhiéu ly do khac. Cac chuong
trinh nay dé t6 chtic, dé tiép can hon cho sinh vién va
g6p phan phét trién toan dién ngudi hoc. Nhin chung,
trai nghiém qudc t€ du theo hinh thtic nao ciing mang
lai nhiing l¢i ich to 16n cho ban than nguoi tham gia.
Trong khi hinh thitc du hoc nudc ngoai chi kha thi d6i
v6i mot s6 trudng hop cu thé, hinh thic trai nghiém
ngan han tai nudc ngoai lai ¢6 thé thuc hién dai tra
v6i caclgi ich khong thua kém. Nhiing hoat dong nhu
giao luu, trao d6i, thuc tap, thyc té€ tai nudc ngoai c6
thé gilp cac cd s& dao tao phat trién toan dién ngudi
hoc, it gbc d6 chuyén mon hoc thuét, ky nang, ngoai
ngti d€ hudng ngudi hoc trd thanh cong dan toan cau,
dat dugc su phét trién ¢ ban than ngudi hoc 1an cung
cép cho ho co hoi viéc lam t6t hon. Thuc té trién khai
tai Truong PH Kinh té€ - Luit da budc ddu dat dugc
nhiing thanh tyu ddng khich 1¢, tuy nhién, dé dat dugc
nhiing lgi ich toan dién, bai viét dua ra mot s6 dé xuat
va kién nghi nhim c6 thém nghién ctiu chuyén séu,
pht hop véi diéu kién tai Viét Nam./.

XUNG POT LOI ICH

Tac gia xin cam doan ring khong c6 bét ki xung dot
lgi ich nao trong cong bo bai bao

DONG GOP CUA CACTACGIA
Tac gia chiju trach nhiém toan b néi dung bai bao
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Student holistic development through short-term student
mobility activities
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ABSTRACT

Many studies have proven the positive impacts of student mobility on learner development. In
general, student mobility may take place in two main forms: (1) learning abroad for a degree; (2)
Use your smartphone to scan this short-term mobility with a duration from some days to some weeks under different activities such
QR code and download this article as credit transfer, faculty-led study tour, and internship. In reality, the number of short-term mo-
bility programs has dramatically increased globally to meet the needs of those who cannot afford
overseas degree programs for financial, medical, family reasons, or the like. While learning abroad
for degrees is relatively suitable to some specific learners, the above-mentioned mobility activi-
ties are generally easier for schools to organize, more accessible to learners as well as contribute
significantly to student holistic development. Students of the University of Economics and Law,
especially those in high-quality programs, are expected and encouraged to participate in different
kinds of short-term student mobility programs. This paper focuses on presenting the impacts of
short-term student mobility on student holistic development, illustrating the best practices from
the University of Economics and Law and suggests some implications to foster short-term mobility
in higher education institutions.
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